
ENCUESTA TELEFÓNICA

LA CIUDADANÍA TOMA CON BUENA ACTITUD 
LA PROHIBICIÓN EN LAS ESCUELAS DE LA COMIDA CHATARRA 

Y PIENSA QUE ESTO VA A AYUDAR A DISMINUIR 
LOS PROBLEMAS DE SALUD INFANTIL.
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NUESTRA
METODOLOGÍA
ENTREVISTA TELEFÓNICA.  La selección 
de números telefónicos en la República 
Mexicana se realizó de manera aleatoria.  
Es un estudio auto ponderado ya que 
todos los números tienen la misma 
probabil idad (mayor a cero) de ser 
seleccionados. Se ajustaron parámetros 
de población del país por Estado: sexo y 
edad con el últ imo l istado nominal con 
corte de 2024.

FECHA
29 al 31 de octubre de 2024

ALCANCE
Todos los encuestados son mayores de 
edad con un margen de error de 
+/-3.51%, con un nivel de confianza del 
95%.

MUESTRA
800 encuestas efectivas.

FECHA: 05/11/24



 

CDMX

UN CAMBIO REAL PARA LA SALUD INFANTIL

NOTA
El día de hoy se publicó una encuesta de Question Mark en El Heraldo 
que hicimos del 8 al 11 de octubre, fue una encuesta telefónica a nivel 
nacional de 800 entrevistas (Nota metodológica abajo). 

Esta vez, enfocamos nuestros esfuerzos en ver qué opinaba sobre la 
prohibición en las escuelas de la comida chatarra que anunció el 
secretario de educación público, Mario Delgado, apenas una semana 
antes de la encuesta. 

Preguntamos lo siguiente: “El pasado lunes 21 de octubre, el secretario 
de Educación Pública, Mario Delgado, informó que, a partir de marzo 
de 2025, queda prohibida la venta de comida “chatarra” en las escuelas 
públicas del país. Antes de que se lo mencionara, ¿Usted estaba enterado 
de esto o no?” El 56% respondió que sí estaba enterada, poco más de 
la mitad de la población. El 43% que no estaba enterada y un 1% no 
contestó la pregunta. Es decir, por la naturaleza de los temas (niños, 
comida, chatarra) la gente puso atención en la noticia. 

Después preguntamos: “¿Usted considera que la iniciativa de impedir la 
venta de alimentos “chatarra” en las escuelas públicas ayudará a 
disminuir los problemas de salud como la obesidad infantil en el país?” 
Y el 72% de la población contestó que sí, lo cual implica un nivel de 
aceptación alto a la prohibición de comida chatarra en las escuelas 
públicas, claramente la población lo ve con buenos ojos. Lo que queda, 
es empezar a implementarlo y con la ayuda de la ciudadanía, ayudar a 
este gran problema de salud infantil entre todos, empezando por un 
plan bien estructurado de la Secretaría de Educación Pública.
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 ¿ YA ESTABA ENTERADO DE

ESTA MEDIDA ?
 ¿ YA ESTABA ENTERADO DE

ESTA MEDIDA ?
ÉSTAS FUERON LAS RESPUESTAS DE 
LAS PERSONAS ENCUESTADAS:
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 ¿ UN CAMBIO REAL PARA

LA SALUD INFANTIL?
 ¿ UNCAMBIO REALPARA

LA SALUD INFANTIL?
ÉSTAS FUERON LAS RESPUESTAS DE 
LAS PERSONAS ENCUESTADAS:



SOMOS LA 
ENCUESTADORA QUE
GENERA MAYOR 
CONFIANZA.

Correo:
social.media@questionmark.com.mx

Sitio Web:
https://questionmark.com.mx

Facebook: Question Mark

IG: @QuestionMarkmx
X: @QuestionMarkmx

Tiktok: @QuestionMarkmx
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